
・  12/29( 金 ) ～ 1/3( 水 )

次回休館日

・  1 月 16 日 ( 火 )

活動内容・担当者からのコメント

2023 年 12 月 29 日 ( 金 ) から
2024 年１月３日 ( 水 ) まで
年末年始の休館とさせて頂きます。

なお、�月 �日 ( 木 ) より通常開館となります。

���� 年も長沼コミュニティセンターを、
ご愛顧を賜りますよう何卒よろしくお願い申し上げます。

年末年始休館のお知らせ

イベントのご予約は、受付または電話にて！ 【TEL】： ���-���-����
【ホームページ】https://naganumacc.jp/　【開館時間】�：��-��：��

ながぬまプレス 3 月号
イ ン 情 報ベ ト

ながぬまプレス 1 月号

長沼コミュニティセンター定期発行誌

発行日 2023.12.15

すこやか幼児食育講座

開催日｜1月 11 日（木）

　　　　10：00 ～ 11：30

参加費｜無 料 　　　　　

対　象｜1歳以上の就学前児とその保護者

定　員｜10組

ほかほかブタまんづくり

開催日｜1月 20 日（土）

　　　　10：00 ～ 12：30

参加費｜2,000 円 

対　象｜4歳以上

定　員｜10組（小学生以下保護者同伴）

毎年1月恒例、大人気イベントのブタ

まんづくりが今年も復活！アツアツ、

ホカホカの可愛いブタまんを、一緒に

作りましょう！ご予約の方はお早めに

お申し込みを！おとなの方でもご参加

いただけますので、ぜひ一度お問い合わ

せください！

稲毛保健福祉センターより、保健師、

管理栄養士、歯科衛生士の専門職員の

皆様をお招きして、幼児と保護者の食

事や、手作りおやつレシピの紹介、

虫歯予防と歯磨きのコツなどについて

食育講座と個別育児相談会を行います！

歯磨きグッズのプレゼントもございます。

みんなで★

遊んで学ぼう。いざに備えよう。

開催日｜1月 27日（土）

　　　　10：00～ 14：00

参加費｜無 料 ( 小学生以下保護者同伴 )

会　場｜長沼コミュニティセンター

防災体験型スタンプラリー！
防災体験をするとスタンプがもらえるよ
集めたスタンプでガラポン抽選会やドローン
体験に挑戦！。はしご車体験や消火器的あて、
制服着用体験にパトカーの乗車体験など！
和太鼓演奏などステージ発表も盛りだくさん！

使わなくなった おもちゃ 大募集！
「みんなで★あそぼうさい」の開催時間までに、
家で使わなくなったおもちゃや絵本などを
持ってきてくれたお友達には、スタンプをプレゼント！
スタンプはイベント当日のガラポン抽選会で使えるよ★
※壊れたおもちゃや不揃いのカードゲーム・洋服等は対象外となります。あらかじめご了承ください。


