
郷土歴史探訪「長沼さんぽ」

駒形大仏をはじめとした、長沼の歴史

にゆかりのある名所を地元ガイドさん

と一緒に、過ごしやすい気候の中

ゆったりとお散歩をしませんか？

（雨天・荒天時は、

開催中止となる場合があります）

次回休館日

今月の新メンバー募集サークルコーナー

◆ 活動日｜水曜日 / 月 4 回
◆ 時間帯｜15：00 ～ 17：00

◆ 活動日｜不定期 / 月 3 回
◆ 時間帯｜10：30 ～ 11：55

＜ ジャンル＞社交ダンス

◆ 活動日｜第 2 木曜日 / 月 1 回

◆ 時間帯｜13：00 ～ 15：00

＜ ジャンル＞体操

＜ ジャンル＞ こども

◆ 活動日｜第 1・3 火曜日 / 月 2 回

◆ 時間帯｜13：00 ～ 15：00

＜ ジャンル＞ 大正琴

5 月 15 日 ( 木 ) Instagram
@naganumacc

X(Twitter)
@naganumacc

SNS 随時更新中！＃長沼コミュニティセンター のイベント情報などお届け♪

「フリージア」

活動内容・担当者からのコメント

「リコリス健康ファミリー」

活動内容・担当者からのコメント

「CHOCO CHOCO」

活動内容・担当者からのコメント

「大正琴・オレンジの会」

活動内容・担当者からのコメント

サークルについてのお問い合わせは、長沼コミュニティセンターへ！

イベントのご予約は、受付または電話にて！ 【TEL】： ���-���-����
【ホームページ】https://naganumacc.jp/　【開館時間】�：��-��：��
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長沼コミュニティセンター定期発行誌

社交ダンス初心者でダンスやストレッチを通して、
コミュニケーションを図り、楽しく健康的な日常
生活の維持を目的として活動しています。

健康維持、老化予防、ストレス解消を目的と
し、リラックス音楽にのって、楽しく気功運
動を行います。

１歳くらい～未就園のお子様と保護者の方の
ための子育てサークルです。知育☆うた☆絵
本と遊びを楽しんでいます！

大正琴の練習

開催日｜5月 9日（金）

　　　　10：00 ～ 11：30

参加費｜無料　　　　　

対　象｜1歳以上の未就学児とその保護者

定　員｜10組 ( 事前予約先着順 )

開催日｜5月 31 日（土）

　　　　9：30 ～ 12：30

参加費｜300 円　　　　　

定　員｜15名 ( 事前予約先着順 )

対　象｜小学生以上～大人 (小学生以下保護者同伴 )

はじめの一歩！今回のテーマは
「はじめてのいろ・かたち」！
子どもたちがやってみたいと思う
あそびをしてみませんか？絵本の
読み聞かせや選び方までご紹介♪
ご参加お待ちしております！

長沼さんぽ

長沼 JAZZ コンサート春’25

▼ 2024 年春 多目的室にて開催時の様子

千葉市を拠点に活動するビッグバンド「MDS JAZZ UNIT」による

春のジャズコンサートを開催いたします。演奏は、スイングジャズ

を中心に、ラテン、ポップス、映画音楽や歌謡曲のアレンジなど、

幅広く取り上げています♪皆様のお申込みお待ちしております！

開催日｜5月 18 日（日）

　　　　開 演 15：00 ( 開 場 14：30)

入場料｜500 円

定　員｜140 名 ( 事前予約先着順 )　

出　演｜MDS JAZZ UNIT

※今回の座席は自由席となります。

「春の午後に優雅な JAZZ タイムを！」「春の午後に優雅な JAZZ タイムを！」

はじめてのわくわく知育あそび

パソコンお悩み相談室

3 日27
9:30 ～ 12:009:30 ～ 12:00

※修理などはお受けできません。また、ご相談の内容によっては対応できない場合もございます。

スマホお悩み相談室

普段ご使用のノートパソコン（Windows 版限定）/スマホをお持ちください。

ちょっとしたパソコン /スマホのお悩み、スタッフがお聞きします！
（事前予約制）

日


