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SNS 随時更新中！＃長沼コミュニティセンター のイベント情報などお届け♪

280 円

220 円

140 円

90 円

区　　分

利用料金

改定後
（R8.4月～）

一般

シニア

小学生以下

中・高校生

〔体育館の個人使用の利用料金〕

2時間

改定後
(R8.4月～)

1,600 円

440 円

420 円

240 円

300 円

490 円

420 円

560 円

650 円

〔諸室〕

区　　分
利用料金

多目的室

料理実習室

講習室

集会室

和室

会議室

サークル室

音楽室

大広間

創作室

改定後
(R8.4月～)

区　　分
利用料金

690 円

「賭けない・飲まない・吸わない」
基礎から学べる健康麻雀教室です。
健康づくりや交流にぴったり。
短い期間で打ち方を覚えて、
趣味を増やしませんか。

初心者からの健康麻雀教室
短期集中！

◇土曜日13:15～ 16:15【全3回コース】

① 3/7 ② 3/14 ③ 3/21

ルールが分からない方
役を覚えていない方

大歓迎！！

詳しくは窓口、もしくはお電話にてお問い合わせください♪

次回休館日

定期講座のご案内

3月 18日 ( 水 )

コミュニティセンター利用料金改定のお知らせ

イベントのご予約は、受付または電話にて！ 【TEL】： ���-���-����
【ホームページ】https://naganumacc.jp/　【開館時間】9：00-21：00
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長沼コミュニティセンター定期発行誌

発行日 2026.2.15

チャレンジ！親子で３B体操

開催日｜3月 26 日（木）

　　　　14：00 ～ 15：00

参加費｜無料

対　象｜1歳以上の未就園児とその保護者

定　員｜15組

３B体操は、用具を使って誰にでも
できる体操で、用具はボール、ベル、
べルターの３種を使用します。
あそび、楽しみながら親子の交流や
体力をつけることができます。
ぜひ親子で遊びに来ませんか？
もちろんパパママ以外のご参加もお
待ちしております！

春の和菓子　いちご大福づくり

開催日｜3月 21 日（土）

　　　　10：00 ～ 13：00

参加費｜2,000 円

対　象｜４歳以上

定　員｜10名 ( 小学生以下保護者同伴 )

季節の和菓子教室です。

今回は、もちもちの求肥に餡といち

ごがおいしい、いちご大福！

大福の求肥から作っていきます。

和菓子を作ったことがない方、小さ

なお子さまも大歓迎！和菓子を作っ

て春の訪れを楽しみましょう！

日頃より長沼コミュニティセンターをご利用いただき、 誠にありがとうございます。

施設の料金は現在、 施設の運営費と利用料金との差を市税などで補っています。

太陽光発電などの、 光熱費削減の取り組みにより運営費の節減に努めますが、 物価高騰下でも引き続き、

施設を安定的に運営するためには、 利用する方に適正に料金を負担していただくことが必要であるため、

料金を改定することとなりました。

なお、 改定後の利用料金は令和 8 年 4 月 1 日以降のご利用分から対象となります。

ご理解ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

親子で！くまちゃんオムライスづくり

開催日｜3月 14 日（土）

　　　　10：00 ～ 13：00

参加費｜2,000 円

対　象｜４歳以上～中学生

定　員｜10名 ( 小学生以下保護者同伴 )

今回の親子料理教室は、くまちゃんの

オムライスです！デミグラスソースは

手作り、小さいデザートも作ります！

楽しく食べる体験をしてみませんか？

大人の方のみのご参加もご相談

ください♪

はじめてのわくわく知育あそび

開催日｜2月 27 日（金）

　　　　10：00 ～ 11：30

参加費｜無 料 　　　　　

対　象｜1歳以上の未就園児とその保護者

定　員｜10組 ( 事前予約先着順 )

はじめの一歩！今回のテーマは

「はじめてのひなまつり」！

子どもたちがやってみたいと思う

あそびをしてみませんか？絵本の

読み聞かせや選び方までご紹介♪

ご参加お待ちしております！


