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SNS 随時更新中！＃長沼コミュニティセンター のイベント情報などお届け♪次回休館日
イベントのご予約は、受付または電話にて！ 【TEL】： ���-���-����

【ホームページ】https://naganumacc.jp/　【開館時間】9：00-21：00
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長沼コミュニティセンター定期発行誌

・   7 月 18 日 ( 土 )
・   9 月 17 日 ( 木 )

子どもの頃に歌ったあの曲を！
ジャズボーカリストのうたと鍵盤ハーモニカの演奏に合わせてみんなで歌って気分爽快!

一緒に楽しい時間を過ごしましょう！

開催日

場　所

参加費

令和8年6月28日 (日 )　

長沼コミュニティセンター　大広間

500円 /名

定　員 25名（当日参加可・事前予約優先）

（当日お支払い）

10：30～ 12：00

みんなで歌おう！

歌声の会歌声の会

千葉市内のコミュニティセンターや
いきいきプラザ、公民館などで教室や
歌声の会、鍵盤ハーモニカDUOユニット

【ジャムシャンテ】として音楽活動を行っている。

先生：鍵盤ハーモニカ 音とともだち

＜予約締切：令和8年6月27日 ( 土 ) まで＞　

お家で作る本格スパイスカレー教室

開催日｜6月 27 日（土）

　　　  10：00 ～ 13：00
参加費｜2,000 円　　　　
対　象｜高校生以上
定　員｜15名 ( 事前予約先着順 )

お家で本格的なスパイスカレーを作って

みませんか？本場の講師をお招きして

開催する料理教室です。

今回作るのは、ココナッツエビカレー、

クミンライスです！

大変人気の講座ですので、

お申し込みはお早めにどうぞ♪♪

郷土歴史探訪「長沼さんぽ」

駒形大仏をはじめとした、長沼の歴史

にゆかりのある名所を地元ガイドさん

と一緒に、過ごしやすい気候の中

ゆったりとお散歩をしませんか？

（雨天・荒天時は、

開催中止となる場合があります）

開催日｜5月 30 日（土）

　　　　9：30 ～ 12：30

参加費｜300 円　　　　　

定　員｜15名 ( 事前予約先着順 )

対　象｜小学３年生以上～大人 (小学生保護者同伴 )

郷土歴史探訪 長沼さんぽ

開催日｜6月 18 日（木）

　　　　10：00 ～ 12：00

参加費｜300 円　　　　

定　員｜15名 ( 事前予約先着順 )

持ち物｜飲み物、動きやすい服、タオル

脳トレ体操教室

脳トレと簡単な運動を交えたレクリエ

ーションを開催！

体は動かしたいけど、たくさん動くの

は……そんな方におすすめです♪

自分のペースでできるので、運動が苦

手な人でも安心してご参加いただけま

す！頭も体も健康になりましょう！

開催日｜6月 21 日（日）

　　　　10：00 ～ 13：00

参加費｜1,500円　　　　

対　象｜10才～大人の方

　　　　(中学生以下保護者同伴 )
定　員｜10名 ( 事前予約先着順 )

はじめてでもできる！レザークラフト教室

使えば使うほど、味が出る革小物！

自分で作ればさらに愛着がわきます。

お写真の 3種類のうち、お好きな小

物をおひとつ作れます。

お申し込み時にお伝えください♪

※画像はイメージです。

小物は先着順でお選びいただきます。

参加
無料えほんのひろば

すきな1冊をみつけよう！

ながぬま

保育士のボランティアによる絵本の読み聞かせ会です。
簡単な工作もできます。内容は来てからのおたのしみ！
ご予約不要ですので、ぜひ遊びに来てください♪

毎月第１土曜日
10:00～ 11:00

対象 : 乳児～幼児とその保護者 /10組

次回は

6/6
です

ぜひあそびに

来てください


